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Warnsignale Kindesmissbrauch/-misshandlung und wichtige Adressen 

- Kind zieht sich zurück/Kind spricht nicht 

- Kind trägt lange Kleidung bei warmen Temperaturen 

- Kind zuckt zusammen, wenn man sich nähert/ es anfasst 

- Kind reagiert mit extremer Ängstlichkeit, Aggressivität, Leistungsabfall, 

Rückzugstendenzen, Konzentrationsschwäche oder sexualisiertem Verhalten.  

- Kind klagt über Beschwerden wie Kopf- oder Bauchschmerzen und extreme Müdigkeit  

- Kind weist eine Hauterkrankung auf 

o Es werden Verletzungen wahrgenommen an „ungewöhnlichen Stellen“ (Kopf, 

Augen, Steißbein, Innenseite Beine, etc.) 

o Das Kind verletzt sich selbst  

o Das Kind bleibt lange Zeit fern vom Training 

Zusammengefasst aus:  

https://beauftragter-missbrauch.de/praevention/was-ist-sexueller-missbrauch/missbrauch-

symptome-koennen-signale-sein (Zugriff: 13.09.2022, 10:00 Uhr) 

 

 

Wichtige Adressen, die bei Kindesmissbrauch/Verdacht zu Rate gezogen werden können: 

https://beauftragter-missbrauch.de/hilfe/hilfetelefon/ (Zugriff: 13.09.2022, 10:00 Uhr) 

 


